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Verein Swiss Cross präsentiert sich an der RHEMA als Sozialpartner 
 
Der Rheintaler Verein Swiss Cross setzt sich für die Förderung der Integration psychisch erkrankter Menschen 
ins Arbeitsleben ein und unterstützt Unternehmen bei schwierigen Entscheidungen im Umgang mit Betroffe-
nen. An der RHEMA im Frühjahr 2018 wird Swiss Cross Sozialpartner und präsentiert sich in verschiedenen 
Formen an der Messe. 
 

Altstätten. – Das Leistungsangebot vom Verein Swiss Cross umfasst die Beratung und Abklärung für Arbeitge-
bende im Umgang mit betroffenen Mitarbeitenden. Eine Begleitung der Mitarbeitenden durch Job-Coaching 
kann verhindern, dass sie aufgrund psychischer Beeinträchtigung entlassen werden müssen und weiterhin 
integriert bleiben können. In Zusammenarbeit mit den Psychiatrischen Praxen und -Zentrum im Rheintal, dem 
RAV, den Gemeinden und der Sozialversicherungsanstalt St. Gallen wird weiter die Integration und Wiederein-
gliederung in die Arbeitswelt unterstützt. Betroffene Personen mit Wohnsitz von St. Margrethen bis Rüthi kön-
nen das Angebot vom Verein Swiss Cross in Anspruch nehmen.  
 

Sinn und Zweck 
 

Der Grundgedanke vom Verein Swiss Cross basiert auf der Erfahrung, dass Menschen mit einer reduzierten 
Arbeitsfähigkeit nach Klinikaufenthalten oder längerer Arbeitslosigkeit auf dem Arbeitsmarkt wenig Chancen 
auf Wiedereingliederung haben. Dadurch verlieren sie ihre Motivation und die Möglichkeit zur Berufsaus-
übung. Davon betroffen sind mittlerweile immer mehr auch junge Erwerbstätige. Der Verein Swiss Cross berät 
bei der Reintegration nach längerem Arbeitsausfall, unterstützt im Bewerbungsverfahren, vermittelt Arbeits-
plätze, stellt professionelle Betreuung für diese Prozesse sicher und bietet eine dauerhafte Begleitung für Ar-
beitnehmer und Arbeitgeber an. 
 

Angewiesen auf Beiträge 
 

Der Verein Swiss Cross ist auf Beiträge und Spenden von Vereinsmitgliedern sowie auf die Unterstützung der 
Gemeinden im Einzugsgebiet St. Margrethen bis Rüthi angewiesen. Durch diese finanziellen Beteiligungen wird 
die Beratung für die Rheintaler Bevölkerung ermöglicht. Mitglied von Swiss Cross kann jede natürliche oder 
auch juristische Person werden, die den Vereinszweck unterstützen möchte. Der Verein Swiss Cross hat aus-
schliesslich eine gemeinnützige Zielsetzung. Sämtliche Vorstandsmitglieder arbeiten ehrenamtlich.  
 

Sozialpartner an der RHEMA 2018 
 

„Beratung und Begleitung zur Reintegration in die Arbeitswelt sind unsere Bestrebungen“, erzählt Silvia Her-
mann-Segmüller, Geschäftsstellenleiterin Altstätten. „Wir unterstützen nicht nur Arbeitnehmer, sondern bera-
ten insbesondere auch Arbeitgeber über die Möglichkeiten und Chancen. Oft falle es beidseits schwer, Unzu-
friedenheit oder Leistungsabfall anzusprechen und es werde solange gewartet bis die Situation untragbar wer-
de und es zur Kündigung kommt. Dies kann verhindert werden, wenn eine externe Person beigezogen wird und 
gemeinsam neue Lösungen angegangen werden.“ Für Simon Büchel, Messeleiter der RHEMA, ein wichtiger 
Punkt: „Der Verein Swiss Cross fördert den Austausch zwischen den Betroffenen und den Rheintaler Unter-
nehmern. Er trägt somit zur Sensibilisierung einer heiklen, oft stigmatisierten Thematik ein. Die Zusammenar-
beit mit dem Verein Swiss Cross passt bewusst sehr gut ins Messejahr 2018. Mit dem Messe-Motto „Handwerk 
I Leidenschaft I Fleiss“ greifen wir Eigenschaften auf, welche die Motivation und den oft wichtigen nötigen 
Durchhaltewillen von Betroffenen aber insbesondere auch Arbeitgebern anspricht.“. Der Verein Swiss Cross 
wird den Vereinszweck und das Betätigungsfeld an der Messe mit einem Ausstellplatz sowie mit verschiedenen 
weiteren kommunikativen Massnahmen präsentieren.  
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Bildlegende:  
 
Planung des Auftritts an der RHEMA 2018: Simon Büchel (rechts) von der Rheintalmesse mit Hanspeter Sonde-
regger, Vereinspräsident Swiss Cross und Silvia Hermann, Geschäftsleiterin Verein Swiss Cross. 
 
 
Fact-Box: 
 
Soziales Engagement der Rheintalmesse 
 
Nach dem Relaunch der Rheintalmesse haben die REHMA - Macher beschlossen jedes Jahr einer anderen ge-
meinnützigen Organisation die Chance zur Präsentation an der Rheintalmesse zu geben. Kriterien sind ein en-
ger Bezug zum St.Galler Rheintal, Uneigennützigkeit und eine strukturierte Organisationsform.  
 
Die RHEMA findet im kommenden Frühling vom 2. bis 6. Mai 2018 auf der Allmend in Altstätten statt. Am Wo-
chenende davor (27./28. April 2018) ist Auftakt im Unterhaltungsbereich des Messegeländes. 


